
 

 

 

Höstens föreläsningar - Ryttarutveckling I         
 
Laholms Ryttarförening 
Hylte Ryttarförening 
 
September 
Onsdag 6/9 i Laholm  
Foder - för hälsa, prestation och ekonomi    
med Jeanette Lilja, agronom  
 
Onsdag 20/9 i Laholm 
Visitering - vilka förändringar skall du vara uppmärksam på? 
Teori och praktik med Johannes Phil, veterinär 
 
Oktober 
Tisdag 3/10 i Hylte 
Hälsa för ryttare - kost, hälsa och träning 
med Mikael Durenius, till vardags PT på Träningskompaniet 
 
Tisdag 24/10 i Hylte 
Etik och moral inom ridsporten  
med Malin Lindén, ridlärare Level 2 och till vardags mentor på Realgymnasiet 
 
 
För de som under våren betalade en grundavgift för deltagande på 300 kr gäller att för varje 
enskild föreläsning tillkommer det en kostnad på 100 kr. Total kostnad grundavgift + alla 
föreläsningar = 1000 kr.  
Det går också att anmäla till specifik föreläsning för 300 kr. Anmäl senast 4 dagar innan 
förläsningsdatum med namn, adress, telefon, mailadress, samt ev allergier till 
lejebystuteri@hotmail.se   
Betalning 300 kr sker till Laholms Ryttarförening - swish 123-22 55 115 eller bg 5785-7856.  
Skriv i meddelande ”ryttarutveckling”.  
Vid frågor kontakta Maud Delling 070-970 19 07 eller Elvira Bengtsson 073-098 99 92 


